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Un incontro al Lucca Comics&Games 2023

Ecologia ed Esperanto
Durante l’evento Comics tanto at-

teso da milioni di persone provenienti 
da tutto il mondo e residenti nella città 
di Lucca, ha avuto luogo un incontro 
memorabile. Ecologia ed Esperanto 
insieme!

Oltretutto ha visto il lancio ufficiale 
del mensile “La nostra città” che ha 
avuto, anche, l’onore di condividere 
lo stesso stand con una delegazione 
mondiale dell’équipe di promozione e 
insegnamento della lingua esperanto. 

La lingua esperanto, come dice la pa-
rola stessa, è Speranza. La speranza 
di giorni migliori, non solo sul piano 
dell’educazione linguistica, ma anche 
su quello umanistico. Così, come pro-
pone, nelle sue pagine, il mensile “La 
nostra città”. Sensibilizzare e unire le 
persone per un futuro più umano e so-
stenibile.

Grande successo hanno riscosso 
le idee innovative sull’ecologia, nelle 
forme più diverse, come fumetti per 
bambini e adulti amanti del genere, 
testi riflessivi sull’attuale scenario 
ambientale. Molti lettori, giornale in 
mano, sono tornati allo stand perché 
avrebbero voluto conoscere il seguito 
dei testi, dei racconti, dei fumetti pub-
blicati sul giornale o anche esprimere 
la loro soddisfazione, per il periodico 
“La nostra città”, attraverso compli-
menti e sorrisi sinceri a tutto il team 
impegnato nell’ iniziativa.

Il processo di realizzazione del primo 
periodico della provincia di Lucca, con 
frequenza mensile, contenente fumet-
ti, articoli e notizie, distribuito gratuita-
mente, è stato un compito audace, di-
verso e allo stesso tempo un esercizio 
di cittadinanza e di amore per la città. 
Fornire gratuitamente ai lettori infor-
mazioni divertenti e di qualità, senza 
dubbio, ci ha portato un’enorme gioia 
ed è anche una pietra miliare globale 
nella storia del giornalismo e dell’eco-
logia. Fino ad oggi non si era registrata 
un’idea simile: ecologia, giornalismo 
e arte uniti, gratuitamente, per la so-
cietà. Siamo ancora all’inizio del no-
stro viaggio. I primi passi sono sempre 
i più difficili, ma il desiderio di cambia-
re la nostra realtà in qualcosa di posi-
tivo ci spinge, ci motiva e ci fa aspirare 
a giorni migliori.

Teniamo pulitaTeniamo pulita
la nostra bella città! la nostra bella città! 
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Eventi a Lucca
dicembre

1-22	 LUCCA PUCCINI DAYS. Lucca dedica al suo più illustre concittadino in un 
intrigante mix di appuntamenti musicali, teatrali e culturali.

	 1, 2, 3 - Teatro del Giglio h 21. Puccini e il secolo nuovo. Orchestra Sinfo-
nica della Calabria diretta da  Alberto Veronesi.

	 5 - Teatro San GIrolamo h 11. From Puccini with love.
	 6 - Teatro del Giglio h 21. Accademia, un concerto alla maniera del tempo 

di Mozart.
	 9 - Chiesa di San Pietro Somaldi h 17. Claudiano Pallottini.
	 10 - Chiesa di Farneta h 17. Claudiano Pallottini.
	 12 - Teatro San Girolamo h 21. Quattro voci per Berlino.
	 17 - Teatro di San Girolamo h 21. Sports & Divertissement di Eric Satie.
	 22 - Teatro di San Girolamo h 21. La fanciulla del West - studio inedito
8	 Un momento musicale con la Polifonica Lucchese nel giorno dell’Imma-

colata. Basilica di San Paolino. h 18.
8 	 FESTA DELL’IMMACOLATA. Il Corteo storico e gli sbandieratori accompa-

gnano le autorità cittadine a consegnare la corona di fiori alla Madonna 
dello Stellare. h 10:30, Chiesa di San Pietro Somaldi

8 dicembre fino al 6 gennaio 2024 - h 15-22
	 LA FABBRICA DEL NATALE. Musica e intrattenimento per grandi e piccini 

alla riscoperta delle tradizioni del periodo natalizio. Villa Bottini
8 dicembre fino al 6 gennaio 2024 - h 18
	 NATALE IN JAZZ. Aperitivo e musica per serate di festa. Villa Bottini
8 dicembre fino al 7 gennaio 2024.
	 IL PAESE DEI PRESEPI. Visita ai Presepi. Ombreglio di Brancoli
8 dicembre fino all’8 gennaio 2024 - h 10-12 e 16-18
	 PRESEPE VESTITO DI SANTA MARIA NERA. Grandi statue di gesso e paglia, 

cartapesta, bisquit per un pregiato presepe del ’600 e raffinate vesti in seta 
delle manifatture lucchesi dell’epoca. Chiesa Santa Maria Corteorlandini

9	 SORRIDI SEMPRE ALLA VITA. Concerto di Natale solidale della Banda Uf-
ficiale del Comune di Lucca, diretta dal M° Nicola D’Arrigo. Chiesa di san 
Francesco h 21
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12	 Organi in città e in periferia. 2ª Edizione Rassegna Organistica nelle 
chiese lucchesi. Cattedrale San Martino - Niccolò Bartolini. h 21

12 dic. fino al 6 gen. 2024 - ven. e sab. h 16-19, festivi h 10-12 e 16-18
	 MOSTRA PRESEPI TRASPORTABILI. Piccoli presepi portatili realizzati dai 

cittadini e raccolti dal gruppo vocale lucchese “Il Baluardo” per questa 
singolare mostra/concorso. Sala della Madonna delle Nevi all’interno del-
la Chiesa di S.Maria

14-15	 NATALE A SANT’ANGELO. Canti e musica per bambini, le luci, l’albero e 
Babbo Natale accompagnato da Uvaspina, dagli elfi dell’Arca di Noè e gli 
“artigiani di Natale”. Pista di Pattinaggio di Sant’Angelo in Campo

15-17	 15 e 16 dicembre h 21, 17 dicembre h 16
	 Falstaff a Windsor, adattamento e regia Ugo Chiti, con Alessandro Benve-

nuti. Teatro del Giglio
16	 CONCERTO DI NATALE. Tradizionale appuntamento per gli auguri di Nata-

le con l’Orchestra dell’ISSM Boccherini. Auditorium del Suffragio h 18
17	 IL PAESE DEI PRESEPI. Passeggiata tra i presepi del paese con merenda 

a base di castagne e vin brulè. Ombreglio di Brancoli, h. 14-19. (in caso di 
maltempo la passeggiata è rimandata al 6 gennaio 2024, stesso orario)

20 	 h 19:30 Tributo a Ludovico Einaudi. Candlelights Auditorium del Suffragio
21 	 h 21:30 Tributo ai Queen Candlelights Auditorium del Suffragio
22	 h 21:30 Grandi classici di Natale Candlelights Auditorium del Suffragio
31-1	 FINE ANNO CON ANDREA! Fine anno con cena concerto e brindisi con il 

festival Puccini e la sua Lucca. Teatro del Giglio h 21
31-1	 CAPODANNO IN PIAZZA. Musica intrattenimento e brindisi per cittadini e 

ospiti.  Piazza Grande e Piazza Napoleone, h 22-02

gennaio
1	 CONCERTO DI CAPODANNO. Pomeriggio in musica per salutare il nuovo 

anno. Teatro del Giglio. h 17
18	 AMATEATRO. Compagnia Quelli del Progettino “È tutto un gioco di lette-

ratura”, drammaturgia e regia di Nicola Cosentino. Teatro Idelfonso Nieri. 
P.zza del Popolo, 56 - Ponte a Moriano. h 17 e h 20.

28-29	 SONATA PER TUBI. Compagnia Nando e Maila. Teatro San Girolamo – Luc-
ca. 28 gen. h.  17, 29 gen. h 9:45 

SOCCORSO STRADALE
ASSISTENZA LEGALE

RIPARAZIONE CRISTALLI
AUTO SOSTITUTIVA

NOLEGGIO AUTO
B REVE TERMINE

Tel. 0583.927081
VIA DELLE SANE VECCHIE 101
SEGROMIGNO IN MONTE (LU)
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vetreriamonica@gmail.com
Via di Moriano 384

Lucca
Telefono 0583 330807

Prodotti per capelli • Profumeria 
Cura della persona

tel. 0583 467104 • www.profumeriarena.it 
Via Michele Rosi 19 • Lucca

TABACCHERIA
RICEVITORIA

PUCCI 
MONICA

VIA MICHELE ROSI 30
LUCCA

0583 924572
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Comprendere il concetto “Rifiuti Zero”

Le “ R “ del Zero Waste.
La politica internazionale consiste 

nel riflettere e nell’assumersi la re-
sponsabilità dei rifiuti riciclabili e orga-
nici prodotti. Valorizzare i rifiuti ricicla-
bili e organici e smaltirli correttamente 
è alla base della politica Rifiuti Zero. 
Presente nelle città del Brasile, Italia, 
Slovenia, Stati Uniti, Giappone, Filippi-
ne e Sud Africa, il concetto consiste nel 
ridurre – o addirittura eliminare – l’in-
vio di questi materiali alle discariche o 
all’incenerimento. Si può anche dire 

che Zero Waste è un concetto di vita, 
in cui l’individuo e, di conseguenza, 
tutte le organizzazioni di cui fa par-
te cominciano a riflettere e prendere 
coscienza dei percorsi e delle finali-
tà dei propri rifiuti prima di smaltirli. 
In questo contesto, le responsabilità 
spettano alle industrie, al commercio, 
ai consumatori e al governo. L’organiz-
zazione autonoma della società civile 
Instituto Rifiuti Zerol rappresenta l’Al-
leanza Internazionale Zero Waste nel 
Paese – un movimento internazionale 

di istituzioni che sviluppano i principi di 
Zero Waste nel mondo. Secondo l’ente, 
il concetto può essere letto come un 
obiettivo etico, economico, efficiente 
e visionario per guidare le persone a 
cambiare i loro modi e pratiche di vita 
al fine di incoraggiare cicli naturali so-
stenibili, dove tutti i materiali sono pro-
gettati per consentirne il recupero e il 
post-uso del consumo. Secondo l’orga-
nizzazione, per promuovere la politica 
Zero Waste è necessario mettere in 
pratica quattro azioni: ripensare, riuti-
lizzare, ridurre e riciclare.

Le R del concetto RZ
RIPENSARE: porre fine all’idea che i 

rifiuti siano sporchi. Non smaltire insie-
me ai rifiuti generici né mescolare ma-
teriali che potrebbero essere riciclati.

RIUTILIZZO: Vari oggetti e materiali 
possono essere utilizzati in altro modo 
prima di essere avviati al riciclo. Esem-
pio: utilizzare un foglio di carta su en-
trambi i lati.

RIDURRE: generare meno rifiuti pos-
sibile. Al posto dei bidoni della spaz-
zatura, dei rifiuti e dei contenitori per 
accogliere i materiali.

RICICLARE: utilizzare materie prime 
di scarto per fabbricare lo stesso o un 
altro tipo di prodotto, senza mandarlo 
in discarica.

Di chi le responsabilità?
INDUSTRIE: nella produzione e pro-

gettazione dei prodotti. Commercio: 
vende prodotti industriali.

CONSUMATORE: alla fine del siste-
ma: consumo, uso e smaltimento.

GOVERNO: armonizzare la respon-
sabilità di entrambi: comunità e indu-
stria.
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Il Lago di Sibolla ad Altopascio
Valorizzare, tutelare e presidiare la Riserva naturale 

del Lago di Sibolla attraverso un coordinamento tra i di-
versi enti e istituzioni: è questa la volontà del sindaco di 
Altopascio, Sara D’Ambrosio: «Questa è un’area delicata e 
complessa inserita in un contesto fortemente antropizzato, 
fino al 2017 versava in uno stato di abbandono e indiffe-
renza generale, soprattutto dopo la mancata riforma delle 
province che per anni ha creato incertezza su chi dovesse 
effettivamente occuparsene. Per anni abbiamo aperto la 
Riserva con giornate di visite straordinarie, laboratori, ade-
sione a giornate regionali fino all’affidamento degli ultimi 
mesi. Di base c’è sempre la volontà di valorizzare questo 
scrigno naturalistico: un luogo che recentemente è tornato 
anche a popolarsi di specie animali e vegetali importanti e 
preziose.»

Continua l’assessore all’ambiente Daniel Toci: «Anche 
l’attuale gestore fa tanto, anche con iniziative partecipate: 
vivere la Riserva è un altro valido modo per tutelarla e pre-
sidiarla. È stato istituito una sorta di coordinamento, che ha 
il duplice obiettivo di aggiornare i soggetti sulle attività e av-
viare iniziative congiunte volte a contrastare in particolare 
sconfinamenti delle attività di caccia, penetrazioni di veicoli 
a motore nella Riserva, frequentazioni improprie dell’area 
protetta che possono mettere in pericolo l’equilibrio ecolo-
gico dell’area naturale. Da parte dell’amministrazione co-
munale e del gestore, intanto, si procederà quanto prima 
con gli interventi  per migliorare la cartellonistica presente 
nell’area della Riserva.»

Eventi a Borgo a Mozzano
dicembre

3	 Accensione Albero di S. Giovanni a Diecimo con mercatini
8 	 apertura della Fiera di Beneficenza che si svol-

gerà durante tutto il periodo Natalizio.
9	 “AperiDono, serata di sensibilizzazione sulla do-

nazione del Sangue, apericena e musica, orga-
nizzato dal Gruppo Donatori di Sangue Fratres di 
Corsagna ODV” Centro Sportivo di Corsagna, h 20.

10	 Tombolata, Centro Sportivo di Corsagna, h 16.
10	 Accensione albero di Natale a Borgo a Mozzano 

con mercatini
17	 Mercatino a Valdottavo
22	 ”CONCERTO DI NATALE” del Corpo Musicale Giu-

seppe Verdi di Corsagna,  Chiesa di San Michele 
(foto) h 21:15.

24	 Brindisi di Natale al Centro con Pandoro e Prosec-
co, h 18:30

26	 Tombolata di Santo Stefano, salone delle feste 
della Banda, h 21.
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Eventi a Bagni di Lucca
dicembre

Fino al 6 gennaio 2024
	 “La Valle di Natale”: inaugurazione delle Manifestazioni Natalizie a Bagni di Lucca
8	 Tradizionale Fiera Paesana con Babbo Natale ed i suoi Elfi a Fornoli
8	 “La Valle di  Natale”: accensione dell’Albero di Natale a Cafaggio h 21
Dall’8 dicembre all’8 gennaio 2024
	 Esposizione del presepe nel forno comunale di San Gemignano di Controne
9	 Visita guidata al Laboratorio di Statue di Gesso “Arte Barsanti” in Via Val di Lima 34 (info e prenotazioni: Uff. Cultura 

0583 809925)
9	 Note di solidarietà al Casinò Municipale di Ponte a Serraglio, h 21:00
10	 “Ballantini e Petrolini” con Dario Ballantini al Teatro Accademico di Bagni di Lucca, h 21:15

15	 “L’albero delle Bimbe”: spettacolo musicale al Teatro Accademico di Bagni di Lucca
16	 “Arriva Babbo Natale” a San Gemignano di Controne
16	 XV edizione della Festa del Laureato al Circolo dei Forestieri di Bagni di Lucca, Sala Rosa, h 9:30

16	 Omaggio a Fred Buscaglione “Whiskey facile” al Teatro Accademico di Bagni di Lucca, h 21:15

17	 “La Valle di Natale: Animazioni Natalizie!” a Bagni di Lucca Villa
17	 “La moda chic di seconda mano: sfilata di moda!” al Casinò Municipale di Ponte a Serraglio, h 21
19	 “Scuole sotto l’Albero”: spettacolo al Teatro Accademico di Bagni di Lucca
24	 Veglione di Natale: serata musicale al Casinò Municipale di Ponte a Serraglio

gennaio
5	 Il tradizionale “Canto della Befana” nel paese di Montefegatesi
	 dalle ore 17:00: “La Valle di Natale”: il Canto della Befana a Cafaggio
6	 “La Valle di Natale: Animazioni Natalizie!” a Ponte a Serraglio
7	 Festa della Befana nei locali parrocchiali di Pieve di Controni
20	 “Spose, il matrimonio del secolo” di Fabio Bussotti, con Mariangela Bargilli, Silvia Siravo al Teatro Accademico di 

Bagni di Lucca, h 21:15

27	 “Pietra d’inciampo” In occasione del Giorno della Memoria di Sergio Pierattini, al Teatro Accademico di Bagni di Lucca, h 21:15 
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Tic Tac: quanto tempo ci resta?

“Non abbiamo più tempo a disposi-
zione per la nostra esistenza.” Questa 
affermazione è scioccante, spaventosa 
e reale.

Esattamente il 2 agosto di quest’an-
no, noto anche come Earth Overload 
Day, abbiamo superato i limiti delle 
risorse naturali disponibili sul pianeta. 
In altre parole: consumiamo dal piane-
ta Terra più di quanto possiamo rinno-
vare in termini di acqua potabile, suo-
lo, fauna, flora nell’arco di 365 giorni.

L’Overload Day è una data che na-
sce a metà del 1971 insieme al Global 
Footprint Network, un’organizzazione 
globale che mira a promuovere la so-
stenibilità in tutto il globo ed è anche 
ideatrice dell’”Ecological Footprint”; 
che comprende una metodologia di 
contabilità ambientale che valuta 
quanto ciascuno di noi consuma delle 
risorse naturali.

Ogni paese ha anche la sua impron-
ta ecologica. L’impronta ecologica non 
è legata solo al livello di sviluppo di 
una nazione, ma piuttosto al modo in 
cui le sue abitudini quotidiane e i suoi 
modelli di consumo influiscono sulla 
sostenibilità globale.

È necessario collegare lo sviluppo 
economico e lo sviluppo socio-ambien-
tale all’interno dello stesso obiettivo. 
Numerosi documenti e trattati a livello 
globale vengono pubblicati ogni anno 
nelle conferenze delle Nazioni Unite, 
ma è stato fatto molto poco al riguardo.

Secondo un rapporto pubblicato nel 
2019 dal Global Footprint Network e 
dal WWT, Mathis Wackernagel ha di-
chiarato apertamente: se il mondo in-
tero consumasse come gli europei, sa-
rebbero necessari altri 2,8 pianeti per 
sostenere la domanda di biocapacità.

Altro dettaglio importante per valu-
tare lo scenario in cui viviamo: quanto 
si sta facendo a livello di gestione am-
bientale si rivela ancora insufficiente. 
Ci sono Paesi dell’Unione Europea che 
hanno un’impronta ecologica bassa, 
ma non possono ancora essere con-
siderati a livello sostenibile, come la 
Spagna 3,8 e l’Italia 4,3.

E cosa possiamo aspettarci per 
prossimo futuro? La situazione è pre-
occupante, poiché secondo il Parla-
mento europeo, circa 1/4 del territorio 
dell’Unione europea è in condizioni tali 
da soffrire di scarsità d’acqua, mentre 
il 18% è già in allerta per la scarsità 
di risorse idriche, principalmente per 
l’agricoltura. Per quanto riguarda la 
fauna e la flora, gli scenari futuri non 
sono diversi, poiché secondo l’IBPES – 
Piattaforma intergovernativa di politica 
scientifica sulla biodiversità e gli eco-

sistemi, entro la fine di questo secolo 
ci sarà l’estinzione di circa 50 milioni 
di specie. Inoltre, stiamo combattendo 
il cambiamento climatico. Quest’anno, 
secondo i dati della Sima - Società Ita-
liana di Medicina Ambientale, nel Pa-
ese si sono verificati circa 432 eventi 
meteorologici estremi e di grande gra-
vità. Tutto ciò ci porta alla seguente ri-
flessione: ci resta poco tempo e molto 
lavoro da fare per quanto riguarda la 
gestione ambientale delle risorse na-
turali. E allo stesso tempo, dobbiamo 
adottare una nuova mentalità nella 
nostra vita quotidiana, l’idea che noi 
e l’ambiente siamo un unico elemen-
to, poiché tutto è collegato da un filo 
molto sottile chiamato vita. Il pianeta ci 
fornisce tutte le risorse di cui abbiamo 
bisogno per sopravvivere. E tu, cosa 
dai in cambio al Pianeta Terra?

di Ivia V Vilar
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Eventi a Porcari
dicembre

6 e 13	 Enganzibao Dance Orchestra. Spam! Via Don Minzoni 34, h 21:30

7	 “Trappola mortale” di Luigi Lunari, Auditorium***, h 21
8	 “3° piano, interno 4” di Matteo dall’Olmo, Auditorium***, h 21
10	 “Ci vuole un fiore” di Tiiana Rinaldi, Auditorium***, h 16:30

15	 “Diamoci del tu” di Norm Foster, Auditorium***, h 21 
16 	 “La leggenda del pallavolista volante”, con Andrea Zorzi, Beatrice Visibel-

li, regia Nicola Zavagli, Auditorium***, h 21
22	 “Epilogo” da ‘Il canto del cigno’ di Anton Čechov, Auditorium***, h 21
29	 “Due donne che ballano” di Josep Maria Benet i Jornet, Auditorium***, h 21

gennaio:
13	 “Niente panico!” di e con Pa-

olo Hendel (foto), e con Mar-
co Vicari; regia Gioele Dix, 
Auditorium***, h 21

14, 21, 28  IL “CARNOVALE” - Un 
evento storico che promette 
di essere ricco di sorprese. 
Tutto il programma sarà ca-
librato per i più piccoli e per 
le loro famiglie. Verrà allesti-
to il palco per le animazioni, 
davanti al palazzo comuna-
le. Piazza Felice Orsi

26	 In occasione del Giorno della Memoria: BENT, dal testo di Martin Sherman, 
regia Lorenzo Tarocchi, Auditorium***, h 21

Con Auditorium*** si intende Auditorium Vincenzo Da Massa Carrara
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DISEGNI: CIUFERRI ROSSANO	 ARSENIO CAP2 TAV1STORIA: NICOLA RACCA
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DISEGNI: CIUFERRI ROSSANO	 ARSENIO CAP2 TAV2STORIA: NICOLA RACCA



La nostra città - 15La nostra città - 15
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DISEGNI: CIUFERRI ROSSANO	 ARSENIO CAP2 TAV4STORIA: NICOLA RACCA
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DISEGNI: CIUFERRI ROSSANO	 ARSENIO CAP2 TAV5STORIA: NICOLA RACCA
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DISEGNI: CIUFERRI ROSSANO	 ARSENIO CAP2 TAV6STORIA: NICOLA RACCA



La nostra città - 19La nostra città - 19

DISEGNI: CIUFERRI ROSSANO	 ARSENIO CAP2 TAV7STORIA: NICOLA RACCA
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DISEGNI: CIUFERRI ROSSAN8	 ARSENIO CAP2 TAV8STORIA: NICOLA RACCA
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Il vero amore non ha età: cercalo al canile
Domenica 17 dicembre al canile di 

Pontetetto a Lucca si terrà un open day. 
L’evento, organizzato con le associazio-
ni di volontariato che operano presso 
la struttura, è teso a pubblicizzare le 
attività che vengono svolte incentivare 
il volontariato e far conoscere i nostri 
ospiti che “cercano una famiglia”.

L’attività principale svolta dai vo-
lontari è portare i cani a fare una 
passeggiata, dandogli la possibilità di 
uscire dal box e relazionarsi col mondo 
esterno. Inoltre aiutano nelle adozioni 
facendo controlli di pre- e post-affido.

L’intento dell’iniziativa è anche quel-
lo di far conoscere il canile, rendere la 
struttura aperta a tutti per fare capire 
l’importanza di adottare un cane.

Domenica 17 dicembre dalle 15 alle 17 
Canile di Pontetetto

Benedetti &
Parducci s.r.l.

Autofficina
Via di Moriano 270 - Monte San Quirico - Lucca

Tel. 0583 341374
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Viareggio no-waste festival: amore & odio
In una fredda ma bella giornata di 

febbraio, un gruppo di amici si stava 
godendo un soleggiato giorno inver-
nale, passeggiando e spettegolando, 
lungo il bagnasciuga della spiaggia di 
Viareggio. Sembrava tutto normale, 
come lo e’ la vita di tutti i giorni; poi 
si sono fermati un attimo ad osservare 
il panorama. Accanto al mare infinito,  
osservavano bambini che giocavano, 
persone con i loro libri intente a legge-
re nel silenzio di questo luogo , in pieno 
relax. Il gruppo di amici nota che c’era-
no molti rifiuti di plastica lungo la co-
sta, sulla spiaggia e anche nell’acqua. 
Plastica e rifiuti erano dovunque.

Sembrava che nessuno se ne ac-
corgesse, come se ormai, camminare 
o sedersi accanto a residui di plastica 
fosse una cosa “normale”. La vita con-
tinua accanto e immersa nello sporco! 
Allora gli amici si chiesero: “Quand’e’ 
che abbiamo imparato a ignorare com-
pletamente l’ambiente, le spiagge, 
l’habitat marino e il nostro futuro?”. Il 
luogo più amato da tutti durante le va-
canze estive sembrava una discarica.

Dopo pochi minuti pero’, sono giunti 
alla conclusione che il problema era 
l’educazione ambientale! L’attenzione 
all’ ambiente è così difficile da attuare , 
ma e’ estremamente necessaria. Quei 
ragazzi avevano voglia di cambiare, vo-
levano contribuire a cercare di risolve-
re questo problema, iniziando ad agire 
nel loro contesto di vita, localmente.

Così hanno deciso di unire le forze e 
creare un evento culturale. Un evento 
che avrebbe coinvolto e stimolato tut-
ti ad effettuare azioni di educazione e 
cura ambientale.

Nasce così il Viareggio No-Waste 
Festival: un mix molto interessante di 
musica e ambientalismo, dove non sa-
rebbero mancate attività culturali, pre-
sentazioni di gruppi musicali, con temi 
incentrati sull’ambiente. All’interno di 
questo festival innovativo veniva previ-
sta anche una manifestazione di  puli-
zia delle spiagge e scogliere, effettuata 
dal pubblico stesso. Un modo creativo 
per far fiorire anche l’impegno sociale, 
ravvivando l’unità dei cittadini a favore 
della città.

Tutti eccitati abbiamo creato il pro-
getto e presentato a “chi di dovere”.  
Inizialmente sembravano tutti molto 
interessati e quindi ci hanno promesso 
un mucchio di cose: avremmo ottenuto 
il palco e tutta la struttura necessaria 
per realizzarlo, autorizzazioni incluse.

Nell’ultima fase dell’organizzazione, 
pero’, ci è giunta la notizia che era ne-
cessario apportare dei cambiamenti. E 
cambiamenti rapidi! Adesso non ave-
vamo più gruppi, ma cantanti solisti 
della regione, che si sarebbero esibiti 
con  canzoni inedite. Quindi, con gran-
de impegno, sforzo e  dedizione, siamo 
ripartiti da zero per riorganizzare l’e-
vento.

All’improvviso arriva un altro ag-
giornamento: ora potevamo contare 
solo sulla presenza di un DJ locale e 
anche la pulizia della spiaggia e della 
scogliera sarebbe dovuta essere ef-
fettuata solo sotto la supervisione di 
un’associazione designata. Dopo tante 
modifiche e nuovi inizi, pianificando la 
metodologia dell’evento dall’inizio in-
numerevoli volte, si temeva di doverlo 
rinviare.Nonostante tutto l’idea di pro-

muovere la differenza, portando solu-
zioni socio-ambientali, era ancora viva 
nella nostra mente.

Così a settembre, in una giornata di 
sole, è finalmente iniziato l’evento. Non 
era proprio come l’avevamo progettato 
ma era comunque tanto desiderato dal 
nostro team. Cosi’ prende il via il Primo 
Viareggio No-Waste Festival, con l’am-
mirevole partecipazione di tante per-
sone che hanno colto l’occasione per 
godersi gli ultimi giorni d’estate. Dob-
biamo ringraziare soprattutto i bambini 
e gli anziani che hanno davvero dato il 
massimo per l’ambiente.

Il messaggio che ci lascia questo 
evento, e’ l’impegno di ognuno di 
coloro che vi ha partecipato, è che 
l’ambiente non deve mai essere uno 
strumento politico nelle mani di pochi, 
ma un diritto fondamentale e un bene 
prezioso per ognuno di noi: un bene 
prezioso che merita di essere preser-
vato, amato, per noi e per le genera-
zioni future.

A settembre prossimo aspetteremo 
tutti voi per il SECONDO VIAREGGIO 
NO-WASTE FESTIVAL.

a cura di As.M.E.
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Eventi a Pescaglia
dicembre

dall’8 dicembre al 14 gennaio  “Una grande gioia” - Presepe nelle marginette” a 
Pescaglia

dall’8 dicembre al 7 gennaio   26° Presepe in Grotta a Pie’ Lucese - Convalle loc. 
Campore, sabato, Natale, Capodanno h 14-17, festivi h 10-18:30

dall’8 dicembre al 7 gennaio   Presepe dedicato a Giovanni Giovannetti, il Museo 
del castagno a Colognora, h 15:30-18:30

17	 Passeggiata/merenda gastronomica per le vie del paese. Gello h 14:30

gennaio
6	 “Storia e canto della Befana” Il Museo del castagno, Colognora h 16:30

7	 “Necci salutando la befana” a Gello

tel. 329 7463600

la casa editrice
che raddrizza la tua pubblicità
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BAR - TABACCHERIA - RICEVITORIA

 0583 30144
VIA PAOLINELLI 83 • MARLIA

Sceglici per le tue feste!
Componi il tuo cesto

con prodotti gastronomici e prenota il menù
di Natale e Capodanno dai sapori Toscani.

Macelleria: 0583 30201
Rosticceria: 0583 1382378
Accurato servizio a domicilio
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Eventi a Capannori
proseguono fino al…

28/1	 LILA PROJECT di Stefano Questorio. Associazione Culturale Dello Scompi-
glio, Via di Vorno, 67 – Vorno. Da giovedì a domenica  h 14-18

17/3	 TEATRO RAGAZZI. Rassegna di spettacoli teatrali per i più piccoli e le loro 
famiglie. SPE Tenuta Dello Scompiglio, Capannori, h 15:30 e h 17

dicembre
5 e 19	 Gruppo di lettura ad alta voce per anziani. Casa di comunità di Marlia, via 

del Parco. h 10-12
7-9	 ATTIVISMO, FORMAZIONE E PREMIAZIONE DEL PRODOTTO RZ DELL’ANNO. 

Sala Convegni del Parco Scientifico, Segromigno in Monte:
	 7 dic. h 21 - Celebrazione dei 20 anni dalla nascita della Rete Nazionale Rifiuti Zero
	 8 dic. h 9-13 e 14-17  Full immersion sui 10 passi Rifiuti Zero
	 9 dic. h 9:30  Premiazione del Prodotto Rifiuti Zero dell’anno 2023, 2ª ediz.
8-10 e 16-17  MAGICO NATALE A VILLA REALE. La magica atmosfera natalizia 

nel parco e nei musei di Villa Reale di Marlia. h 9:30-21
9-10	 Campionato italiano di volo acrobatico. Due giorni di voli panoramici con 

i piloti dell’AeC Lucca. Aeroporto di Lucca Tassignano
10 e 16-17  “Mimí. Anna Laetitia Pecci Blunt: la sua anima in un archivio. La vita, 

gli appunti e le immagini”, Villa Reale di Marlia. 
26	 PRESEPE VIVENTE DI RUOTA. Una suggestiva Betlemme con botteghe di 

antichi arti e mestieri e figuranti. Ruota, h 13:30-19  
gennaio:

2-5	 WINTERtime, ANIMATA...MENTE. Sale feste Via Romana, 49, Capannori.
5	 La befana, Matraia
13 e 27	IL LICEO E. MAJORANA DI CAPANNORI (LU) È APERTO PER TE! Attività di 

scuola aperta per l’orientamento degli alunni e delle famiglie delle classi 
terze della secondaria di primo grado. Liceo Majorana.

14	 “... Un po’ di tutto!”, Lammari, Masini, viale Europa 
21	 Soffitte in Piazza, Piazza Aldo Moro
21	 Giornata esperienziale di Costellazioni Familiari Sistemiche Spirituali con 

Sonia Lunari. Centro “Oltre la Sistemica Familiare” Lammari. h 10-18.

SERVIZI:

RISCALDAMENTO
ARIA CONDIZIONATA
VENTILAZIONE
ENERGIE RINNOVABILI
SANIFICAZIONI
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ZONE - CAPANNORI
Viale Europa 20
tel 0583 935350

autocarrozzeriatris@gmail.com

Ottica Alba
di Betti Giada e Giulia snc

Viale Europa 1 - Lammari

tel 0583 308362 - 353 4408995	 otticalba@gmail.com
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Eventi ad Altopascio
La magia del Natale prende il via 

venerdì 1 dicembre con l’accensione 
delle luci e degli alberi di Natale: il pri-
mo appuntamento è alle 17 in piazza 
della Magione, per poi spostarsi nelle 
frazioni di Badia Pozzeveri, Marginone 
e Spianate. Sempre dai primi di dicem-
bre, in piazza della Magione, torna la 
pista di pattinaggio sul ghiaccio, un’at-
trazione per grandi e piccini che ani-
merà la piazza per più di un mese, fino 
al 7 gennaio. Inoltre, per tutto il perio-
do festivo, sarà attiva la Lotteria di Na-
tale, organizzata dal CCN di Altopascio, 
aperta ai cittadini che potranno recarsi 
direttamente nei negozi del capoluogo 
per ottenere i biglietti e partecipare 
all’estrazione finale. Domenica 10 di-
cembre appuntamento con la passeg-
giata inclusiva “Christmas walking” e il 
concerto del coro Girasole di Fiesole, 
organizzato dall’Associazione Sentie-
ri di Felicità. Spostandosi a Spianate, 
per tutta la durata del calendario na-
talizio, in piazza San Michele, cittadini 
e turisti potranno divertirsi a scattare 
foto ricordo con la postazione per sel-
fie natalizi, realizzata da CCN Spianate. 
Si continua poi con tre fine settimana 
all’insegna delle famiglie, il 2 e 3; 8, 
9, 10; 16 e 17 dicembre arriva a Spia-
nate il Rifugio incantato di Babbo Na-
tale, organizzato da Fratres Spianate: 
sabato 2 dicembre ci sarà il taglio del 
nastro (alle 14), mentre domenica 17 
il Rifugio resterà aperto dalle 10 e nel 
pomeriggio la slitta di Babbo Natale 
percorrerà il centro di Spianate portan-

do gioia e felicità. Allo Spazio giovani 
di via fratelli Rosselli, da martedì 5 a 
venerdì 22 dicembre, si terrà il “Christ-
mas Countdown”, tra laboratori, giochi 
e avventure. Giovedì 14 dicembre, alle 
17, i piccoli lettori e le loro famiglie 
sono invitati a “Letture sotto l’albero”, 
in programma alla Biblioteca Comuna-
le “A. Carrara” e organizzate da Nati 
per Leggere. Si continua poi con il Mer-
catino di beneficenza della parrocchia 
di Altopascio, il 16 e 17 dicembre, in 
piazza della Magione e sul sagrato del-
la Chiesa. Per concludere l’anno in bel-
lezza, il 31 dicembre a Spianate ci sarà 
la festa “Capodanno a Spianate” dalle 
20, con il dj Tour del Concorde a partire 
dalle 23. Nello stesso giorno, dalle 20, 
lo Spazio giovani di via Fratelli Rosselli 
ospiterà il “Capodanno ludico”, orga-
nizzato da Ludicamente Aps. Si conti-
nua poi con le iniziative in occasione 
dell’Epifania: venerdì 5 gennaio, a 
Spianate, tutti invitati a “Befana e tom-
bola a Spianate” a cura di Fratres Spia-
nate: alle 17 con la Befana che percor-
rerà via Mazzei e poi a seguire, alle 21, 
con la tombola allo spazio sagra. Il 6 
gennaio, nei locali della Misericordia, 
è previsto un pomeriggio di allegria e 
divertimento per grandi e piccini, con 
la presenza di un mago, l’estrazione 
finale della Lotteria di Natale e l’arrivo 
della vecchietta dalle scarpe rotte(ini-
ziativa è organizzata dalla Misericordia 
e da CCN Altopascio). Sempre il 6, poi, 
dalle 18 al Comitato paesano di Badia 
Pozzeveri, con “Aspettando insieme la 

Befana”: in programma tanti giochi per 
bambini, l’arrivo della Befana, le magie 
del mago e una cena in compagnia.

I PRESEPI
Durante il periodo natalizio sarà pos-

sibile ammirare i presepi allestiti sul 
territorio: in piazza della Magione, re-
alizzato dalla Misericordia e dalla par-
rocchia di Altopascio, e in piazza San 
Michele a Spianate, realizzato dalla 
Pro Loco di Spianate e dalla parrocchia 
di Spianate.

LE MOSTRE
In occasione del calendario natali-

zio, da giovedì 21 a sabato 23 dicem-
bre, arriva in Sala Granai, in piazza 
Ospitalieri, “Inspired by the people”, 
la mostra a ingresso gratuito di Stefa-
no Lotumolo. Mentre, dall’8 dicembre 
all’8 gennaio porte aperte per la Mo-
stra del Liceo di Pescia in sala Me-
diateca. Rimane visitabile, fino al 7 
gennaio, l’esposizione “Banksy or not 
Banksy”, nella Sala Peregrinatio.

A TEATRO
Doppio appuntamento al Teatro “G. 

Puccini” di Altopascio in occasione del 
calendario festivo. Martedì 12 dicem-
bre, alle 21, il sipario si alza su “Sesto 
Potere. Nascita di una democrazia vio-
lata dall’odio, dal denaro e dalla ven-
detta”, spettacolo che fa parte della 
stagione di prosa del Teatro Puccini. 
Mentre, giovedì 4 gennaio alle 21, an-
drà in scena il tradizionale Concerto di 
Capodanno, a cura del Corpo musicale 
“G.Zei”.

Colazioni •  Cocktail bar • Aperitivi

346 495 5897
Via delle Selvette 108

Segromigno in Monte - Lucca
Aperto dalle 7.00 alle 22.00

Servizio sartoria all’interno

Via L. Paolinelli 60 • Marlia
 366 1993303

Seguici su E ed Q
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329 3370077


